
　　　
地球のため 社会のため 未来のため

エシカル消費が世界を変える

実はみなさんの

普段の生活行動で

今、世界各地で

起っている様 な々

環境問題・社会問題を

解決できるんです。
エシカル消費（倫理的）とは人や社会、環境に配慮した消

費行動のことをいいます。しかし、何を買うのが正解とい

うものはありません。ただ何も考えずに大量にお買い物を

したり、簡単に捨ててしまったりせずに、そのことがどの

ような影響を与えるのかを一度考えてから行動すること

が大切です。実は身近なエシカル消費。

自分なりのエシカル消費で世界をより良くしませんか?

フェアトレード商品の購入は

発展途上国の生産者・労働者の

支援につながり、福祉施設などで作られた

商品の購入は、障がいのある人への支援に。

その他、寄付付き商品の購入などは

福祉活動の支援などといった

様 な々社会貢献につながります。

エコ・リサイクル商品などの購入で

環境への負荷を減らし、

資源保護の認証がある商品の購入は

資源保護につながります。

他、ゴミの削減は環境への負荷を減らし、

再生可能エネルギーの利用で

地球温暖化の防止つながります。

地産地消は、地域活性化につながり、

輸送距離が減ることでCO2の排出の減少。

被災地産品の購入は、被災地の復興の応援。

地元での買い物は、商店街の振興や、

地域の活性化につながります。
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